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Menio Ha 23.11.2022 r (2 negess, cpeua)‘e

3aBTpaK (a5 00y4aOIHXCS HAYAJILHBIX KJIACCOB)

Mupexrop MBOY. COHic Basiramak |,
Canumrapeesa [} ’;‘l f # /

Ne Micca Tumessie Bemccma @ OHepre-
HpPIeM MUY, HAHMCHOBAT € 611}0}13 THYECKas
PEL HOPHHH B X v LEHHOCTH (KKaJ)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
12 CaJiaT 3 MOPKOBH C SI0IOKaMH 60 0,7 4,7 6,5 71
131,79 | ILnoB u3 Maca nTunpl (pue) 170 14,37 15,78 35,23 339,82
283 Yait ¢ caxapoM 200 9,98 39,9
420,02 | Xneb mIeHnYHbIH 40 32 0,4 22, 104
401 Macio c1aBoYHOE 10 0,08 752D 0,13 66,1
38 SI6moxo 100 0,4 0,4 9,8 47
Hroro 3a 3aBTpaK 598,75 47,28 | 112,17 | 751,46 667,82
3aBTpaK (nist 06y4alOIIHXCS H3 MHOTOJETHBIX MaJ000ecneYeHHbIX cemeii)
Ne Macca IMuuieBsie BewecTsa (T) Omepre-
ITpuem muImy, HAaMMEHOBaHKe Omona THYECKas
el Rl B X v LEHHOCTb (KKa)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
12 Cayiat ¥3 MOPKOBH C SIOJIOKaMHU 80 0,93 6,25 8,6 94,43
131,80 | ITnoB u3 msca nTHIH (pue) 200 16,90 15,56. | 41,44 399,78
283 Yait ¢ caxapom 200 9,98 39,9
420,06 | Xieb mIeHHYHbIH 50 4 0,5 275 130
401 Macio cIuBOYHOE 10 0,08 725 0,13 66,1
OC’Zan)pyKTOBbIﬁ B HHAUBH]I YIaKOBKE, 200 1 02 202 90
38 sI6moxo0 100 0,4 0,4 9,8 47
Hroro 3a 3aBTpaK 840 23,31 30,16 | 117,65 869,21
3aBTpak (s aeTeil, NATAILHXCS 32 CYET POJHTENHLCKOro B3HOCA)
Ne Macca Iuessle BewecTsa (T) Onepre-
HpHCM MUY, HAUMEHOBAHUE 6m011a THYECKas
BETL oIy B X v LEHHOCTb (KKaJ)
1 2 3 ) S 6 7
3aBTpak
12 Cayiat u3 MOPKOBH C SI0JIOKaMH 80 0,93 6,25 8,6 94,43
131,80 | ITnoB u3 msica nTuisl (uie) 200 16,90 15,56 41,44 399,78
283 Yaii ¢ caxapoM 200 9,98 39,9
420,06 | Xneb mImeHUYHBIH 50 4 0,5 27,5 130
Hroro 3a 3aBTpaK 530 21,83 22,31 87,52 664,11
3aBTpak, Oen (ass o6yyaromuxcs ¢ OB3 u 1 nereii - HHBAJIHI0B)
No 3 Macca [Muiessle BemecTsa (T) Onepre-
HpneM TNMUIIH, HAUMCHOBAHHE osrona THYECKas
pell. s B K v LEHHOCTb (KKaJ1)
1 2 3 4 5 6 i

3aBTpak




131,80 | ILtoB u3 Msca nTULp! (huie) 200 16,90 15,56 41,44 399,78
283 Yaii ¢ caxapom 200 9,98 39,9
420,06 | Xneb mIeHHYHbIH 50 4 0,5 27,5 130
401 Macio cIMBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1
(C):’Cz)Kn(l)pyKTOBBII?'I B HHIVBHU] YIIaKOBKE, 200 1 02 202 90
38 s1650K0 100 0,4 0,4 9,8 47
HUToro 3a 3aBTpaK 760 22,38 23,91 109,05 774,78
Oben
12 CaJlaT ¥3 MOPKOBH ¢ sI0JI0KaMu 80
53,42 II{u 13 cBeXel KaIyCThl CO CMETaHOH 250/12,5 2,10 6,07 9,20 100,91
96,19 | I'ynsm 45/45 13,78 15,03 3,18 203,03
211,05 | MakapoHHbIE H3/EIHs] OTBapHEIE C 200/6 7,76 431 49,49 280,6
MacjioM
283 Yaii ¢ caxapoM 200 9,98 399
420,02 | Xne6 nieHuIHbIH 40 3,2 0,4 22 104
421,11 | Xne6 pxKaHO-NIIICHUIHBIHA 40 3.2 0,4 18,4 88
Hroro 3a 30,04 | 26,21 | 112,25 816,44
O6en 842
Hroro 3a 52,42 50,12 | 221,30 1591,22
JeHb 1602
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MeHto Ha 23.11.2022

yTBepm,u,aK) R
Aupekto J ' MEOY COLLI ¢ Basutamak
G Canumrapeeaaf 3.

JlowkonbHas rpynna MBOY COLW c.basuTamak

Muwesble Ne
Mpuem nuwu | HaumeHoBaHue u3n n (6niop) BbIX0OA Bbixog | Bewectsa JHepreTuu. Buramud C | peuenta
eH-Tb

flenb 3 1,5-3 net | 3-7 net b X y I(-:(Kan.)

3aBTpak Kalua nLeHHas MonoYHas Xuakas 150/4 200/5 7.3 9.0 33.7 245,00 0,21 311,00
Kakao ¢ MOrokom 150 200 1.8 1.8 9.16 58.5 0.26 693
ByTepbpoa C CbipoM 40/10 4015 7 71 22 183 0,04 2
Wroro Ha 3aBTpaK 354 460 16.1 17.9 64.85 486.5 0.51

0Oben Canart necrpblit 40 60 0,6 2.7 6,4 52 1,2 40
Cyn KapTodenbHblii ¢ Kpynow 150 200 21 2,1 15,5 90 0,05
KoTneTbl U3 roBsAuHbI 7614 76/4 8.2 9.4 44 135 0.16 157
Paccbinuartas rpeqHesas kawa 150/4 200/5 11,2 7 46,2 296 0 297
Komnot 13 cMecy CyxodpyKkToB 150 200 09 0,05 206 89 0,13 639
Xneb nieHNYHbIH 50 50 3,95 0.5 24,15 1175 0.00
Wroro Ha oben 592 963 27,95 21,95 137,45 783,5 5,63

Monaxuk ChblpHUKY 13 TBOpOTa 80/10 100/15 19,5 12,4 19.3 269 0,39 358
Yaii C MONOKOM ¥ Caxapom 150 200 14 1,1 11,3 59 0,26 Tk Ne12
Wtoro Ha NONAHUK 240 315 20,9 13,5 30,6 328 0,65

WToro 3a fieHb 64,95 53,35 2329 1598 6,79
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MeHto Ha 23.11.2022
JowkonbHas rpynna MbOY COLWW c.basutamak

Muwesblie Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue usnenui (6nioa) BbiXoa BbixoA Bewecrea JHepreTuy. ButamuH C | peuenta
eH-Tb

[fenHb 3 1,5-3 net | 3-7 net b XK Yy ﬂ:&:.v

3aBTpak Kawa nweHHaa MonoYHas xuakas 150/4 200/5 7.3 9.0 33.7 245,00 0,21 311,00
Kakao ¢ MOMokoM 150 200 1.8 1.8 9.156 58.5 0.26 693
ByTep6poa ¢ cbipom 40/10 40/15 7 71 22 183 0,04 2
WUTtoro Ha 3aBTpak 354 460 16.1 17.9 64.85 486.5 0.51

Oben Canat necrpbiit 40 60 0,6 27 6,4 52 1,2 40
Cyn kapTodenbHbIi C Kpynoii 150 200 21 21 15,5 90 0,05
KoTtneTbl U3 roBaauHbl 76/4 76/4 8.2 9.4 4.4 135 0.16 157
Paccbinyaras rpedHesas kawa 150/4 200/5 11,2 7 46,2 296 0 297
KomnoT 13 cMecu CyxodpyKToB 150 200 0,9 0,05 20,6 89 0,13 639
Xneb nweHNYHbIA 50 50 3,95 0.5 24,15 117,56 0.00
WUroro Ha oben 592 963 27,95 21,95 137,45 783,5 5,63

MonaHuk ChbIpHUKM 13 TBOpOTra 80/10 100/15 19,6 12,4 19,3 269 0,39 358
Yaii ¢ MOSIOKOM U caxapom 150 200 1,4 151 14,3 59 0,26 TTK N212
WUtoro Ha nongHuUK 240 315 20,9 13,5 30,6 328 0,65

Wtoro 3a AeHb 64,95 53,35 2329 1598 6,79
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